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План
проведения мероприятий

по профилактике употребления психоактивных веществ
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Месяц Форма работы Содержание Ответственные
Сентябрь С детьми Беседа «Полезные и вредные

привычки»
Старший
воспитатель
Воспитатели

С педагогами Консультация «Формирование
представления детей о здоровом
образе жизни»

Старший
воспитатель
Воспитатели

С родителями Оформление стенда по профилактике
употребления ПАВ

Старший
воспитатель
Воспитатели

Октябрь С детьми Рисование на тему «Осторожно –
опасность!»
Об опасности знакомства с
одурманивающими веществами.

Старший
воспитатель
Воспитатели

С родителями Консультация «Воспитание детей и
профилактика вредных привычек»

Старший
воспитатель
Воспитатели

Ноябрь С детьми Беседа «Здоровые и нездоровые
привычки»

Старший
воспитатель
Воспитатели

С работниками Анкетирование «Вредные привычки» Старший
воспитатель
Воспитатели

Декабрь С детьми Игра «Осторожно – это враги!» Воспитатели
С педагогами Релаксация «Как победить плохое

настроение»
Педагог-психолог

С родителями Консультация «Роль семьи в
профилактике употребления ПАВ»

Старший
воспитатель
Воспитатели

Январь С детьми Досуг «Доктор Айболит проверяет
здоровье»

Старший
воспитатель
Воспитатели

С педагогами Консультация «Профилактика
курения, алкоголизма и наркомании.

Старший
воспитатель



Здоровьесбережение» Воспитатели
Февраль С детьми Беседа «Если хочешь быть здоров» Старший

воспитатель
Воспитатели

С родителями Профилактика курения. Буклет «Врага
надо знать в лицо».

Старший
воспитатель
Воспитатели

Март С детьми Рисование на тему «Мой любимый вид
спорта»

Старший
воспитатель
Воспитатели

С педагогами Памятки: «Скажем наркотикам нет!»,
«Стоп – спайс»

Старший
воспитатель
Воспитатели

Апрель С детьми Беседа «Здоровый образ жизни –
школа выживания!»

Старший
воспитатель
Воспитатели

С родителями Анкетирование по профилактике
наркомании.

Социальный
педагог
Воспитатели

Май С детьми Игра-занятие «Полезные и вредные
привычки» Воспитатели

С педагогами Интеллектуальная игра по
профилактике вредных привычек
«Слабое звено»

Старший
воспитатель
Воспитатели

Июнь С детьми Спортивное развлечение «Цветок
здоровья»

Воспитатели

С родителями Подготовка буклетов «Нет
наркотикам!»

Социальный
педагог
Воспитатели

С работниками Спортивное развлечение «В
спортивной стране»

Инструктор по
физической
культуре

Август С детьми Спортивное развлечение «Здоровым
быть здорово»

Воспитатели
Инструктор по
физической
культуре

С родителями Консультация «Вредные привычки и
их профилактика»

Воспитатели
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